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¥Àæ§AzsÀ : Kqïì - MAzÀÄ ªÀiÁgÀPÀ PÁ¬Ä¯É 

¥Àæ¸ÁÛªÀ£É : SÁ¬Ä¯É MAzÀÄ DzÀgÉ £ÀÆgÁgÀÄ ¸ÀgÀPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«gÁgÀÄ C¥ÀðuÁ 
ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ºÉÆA¢zÀ GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜgÀÄ. EzÀgÀ «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁr «dAiÀÄ ¸Á¢ü¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EA¢£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ Kqïì£ÀµÀÄÖ ¥ÀæZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
PÁvÀÄgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢®è. Kqïì JA§ ¥ÀzÀªÀÅ £ÀgÀ£ÁrUÀ¼À°è PÀA¥À£ÀªÀ£ÀÄß ºÀÄnÖ¸ÀÄvÀÛªÉ. FUÁUÀ¯ÉÃ 
CzÀÄ ®PÉëÆÃ¥À®PÀë d£ÀUÀ½UÉ CAnzÀÄÝ 55,000PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀ£ÀÄß DªÀÈvÀUÉÆArzÉ. 

F SÁ¬Ä¯É 1981gÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¥ÁægÀA s̈ÀªÁV CA¢¤AzÀ ¥ÀwæPÀgÀUÀ¼À ªÀÄÄR¥ÀÄlUÀ¼À£ÀÄß 
C®APÀj¹zÉ. CzÀÄ ªÉÆlÖªÉÆzÀ°UÉ CªÉÄÃjPÁzÀ°è£À MAzÀÄ ªÉÊzÀå ¸ÀªÀÄÆºÀ¢AzÀ ºÀ®ªÀÅ 
AiÀÄÄªÀPÀ ¸À°AUÀgÀwUÀ¼À°è  PÀAqÀÄ §AzÀ C¥ÀgÀÆ¥À «zsÀzÀ £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀÄ¢AzÀ w½¸À®ànÖvÀÄ. 

Kqïì£À CxÉÊ¸ÀÄ«PÉ : 

Kqïì-CPÉéöÊqïð EªÀÄÄå£ÉÆ r¦ü¶AiÉÄ¤ì ¹AqÉÆæÃªÀiï 

ZÁjwæPÀ »£Éß¯É : Kqïì gÉÆÃUÀªÀÅ §ºÀ¼À »A¢¤AzÀ®Æ EzÀÄÝ, PÉÃªÀ® 80gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è ¨É¼ÀQUÉ 
§A¢vÀÄ JA§ÄzÉÆAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå £ÀA©PÉ. Kqïì J£ÀÄßªÀÅzÀÄ zÉÃºÀzÀ ¸Àé¤«ÄðvÀ, gÀPÀëuÁ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ PÀæªÉÄÃt £Á±ÀªÁUÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ©A©¸ÀÄvÀÛzÉ. Kqïì gÉÆÃUÀPÉÌ vÀÄvÁÛzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ 
£ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ DªÀÄ±ÀAPÉ, PÀëAiÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
PÉÆ£ÉUÉ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¸ÉÆÃAQ¤AzÁV ¸Á«UÉ FqÁUÀÄvÁÛ£É. 

Kqïì J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ gÉÆÃUÀ J£ÀÄßªÀÅzÀQÌÃAvÀ, gÉÆUÀUÀ® MAzÀÄ ¸ÀgÀªÀiÁ¯É 
J£Àß§ºÀÄzÀÄ. Kqïì gÉÆÃUÀUÀ¼À°è ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ MªÉÄäUÉ 
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

ªÉÆlÖªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ Kqïì C£ÀÄß CªÉÄÃjPÁzÀ°è 1981gÀ°è UÀÄgÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV EzÀ£ÀÄß £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ PÁå£Àìj£À eÉÆvÉUÉ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
£ÀAvÀgÀ F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¸À°AVUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀå ªÀå¸À¤UÀ¼À°è ¥ÀvÉÛ 
ºÀZÀÑ̄ Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄÄAzÉ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ Kqïì gÉÆÃVUÀ¼À°è ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀÝ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß zÁ£À 
¥ÀqÉ¢zÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀgÀÄ ¸ÉÃjzÀÝgÀÄ. EªÀgÉ®è F ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ gÉÆÃUÀzÀ 
§°¥À±ÀÄUÀ¼ÁVzÀÝgÀÄ. ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ®ÄªÀ ¸ÀÆPÁëöätÄ fÃ«AiÉÆAzÀÄ F gÉÆÃUÀPÉÌ PÁgÀt JA§ 
ªÀiÁ»w «eÁÕ¤UÀ½UÉ zÉÆgÀQvÁÛzÀgÀÆ, EzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß 
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¥ÀjZÀAiÀÄ«®è¢zÀÝ PÁgÀt Kqïì gÉÆÃUÀªÀÅ J®è gÁµÀÖçUÀ¼À°è vÀ¼ÀªÀÄ¼À GAlÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kqïì ªÉÊgÀ¸ï£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É : 

 Kqïì ªÉÊgÀ¸ï C£ÀÄß 1983gÀ°è ªÉÆzÀ°UÉ ¥sÉæAZï «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¥ÀvÉÛ ºÀaÑzÀgÀÄ. 1984gÀ°è 
CªÉÄÃjPÁzÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ KqïìUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ï §UÉÎ ¸À«ªÀgÀ ªÀiÁ»w ¤ÃrzÀgÀÄ. 
ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ, ºÉZïL« JA§ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹vÀÄ. 

Kqïì ¥ÀvÉÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ, ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è D¨sÁzÀvÉAiÀÄÄ PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆgÀÄ 
¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVvÀÄÛ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

 C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ vÀAzÉ, vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

 ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀ PÀ¹ ªÀiÁqÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ 

 UÀ½¹zÀ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ GAmÁUÀÄªÀ  

PÀÄApvÀUÉÆAqÀ C s̈ÁzÀvÉAiÀÄÄ D¦üæPÁzÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ºÁUÀÆ DyðPÀªÁV C©üªÀÈ¢Þ 
ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ K¶AiÀiÁzÀ ¨sÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ºÉZÁÑV ¥ÀvÉÛAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ 
EzÀ£ÀÄß ¥ÀgÁªÀ®A© fÃ«UÀ½AzÀ GAmÁzÀ gÉÆUÀUÀ¼ÉAzÀÆ eÉÆvÉUÉ ¥ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ 
PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÁV E£ÀßµÀÄÖ ¸ÀAQÃtðUÉÆAqÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÉAzÀÄ ¨sÁ«¸À¯ÁVvÀÄÛ. 
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¨sÁgÀvÀzÀ°è F gÉÆÃUÀ ªÉÆzÀ°UÉ 1987gÀ°è ZÉ£ÉßöÊ£À°è C¢üPÀÈvÀªÁV ¥ÀvÉÛAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. F 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÊgÀ¸ï, ¥ÁætÂUÀ¼À CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄAUÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ 
ºÀgÀqÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ £ÀA§¯ÁVvÀÄÛ. 

ºÉZïL«AiÀÄ gÀZÀ£É : 

ºÉZïL« ªÉÊgÀ¸ï zÀÄAqÁPÁgÀªÁVzÀÄÝ, DgïJ£ïJAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÁV 
ºÉÆA¢zÉ. PÉÆ©â£À ¥ÀzÁxÀð¢AzÁzÀ E¥ÀàzÀgÀzÀ ¥ÉÆgÉ¬ÄªÀÄzÀ EzÀÄ DªÀÈvÀªÁVzÉ. F 
¥ÉÆgÉAiÀÄ M¼ÀUÉ ¥ÉÆæÃnÃ£ï¤AzÀ GAmÁzÀ PÉÆÃ±ÀªÉÇA¢zÉ. EzÀgÀ ªÀÄzsÉå ªÉÊgÀ¸ï£À DgïJ£ïJ 
ºÁUÀÆ jªÀ¸ïð mÁæ£ïìQæ¥ÉÖÃ¸ï QtéUÀ¼ÀÄ EªÉ. F QtéªÀÅ ªÉÊgÀ¸ï£À DgïJ£ïJ¬ÄAzÀ ¥ÉÆÃµÀPÀ 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è rJ£ïJ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ DUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À°è gÉmÉÆæÃ ªÉÊgÀ¸ï JA§ UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ºÉZïL«, rJ£ïJ C£ÀÄß 
¸ÀA±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÉ. ¥ÉÆÃµÀPÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è EzÀÄ rJ£ïJ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀVzÀAvÉ¯Áè F ªÉÊgÁtÄªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
zÀÄ¸ÀÛgÀªÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÃºÀzÀ ©½gÀPÀÛPÀtUÀ¼ÀÄ C¥ÀjavÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ £Á±À¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ. 
zÉÃºÀzÀ°è ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀÅ °A¥ÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÉA§ ©½ gÀPÀÛPÀtUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉUÉ 
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. ‘©’ ªÀÄvÀÄÛ ‘n’ JA§ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ °A¥ÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃAQ£À «gÀÄzÀÞ 
zÉÃºÀPÉÌ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÉZïL« zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÁUÀ, zÉÃºÀªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä C¸ÀªÀÄxÀðªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÉÊgÀ¸ïUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀ§®è °A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼À 
GvÁàzÀ£ÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É zÉÆgÀPÀÄªÀÅ¢®è. eÉÆvÉUÉ, ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ ºÀAvÀzÀ°è ºÉZïL«AiÀÄÄ 
‘n’ °A¥sÉÆÃ¸ÉÊmïUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÃºÀzÀ gÀPÀëuÁªÀåªÀ¸ÉÜ PÀÄ¹zÀÄ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. 
gÉÆÃVAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÁªÀÅ ¸À«ÄÃ¦¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
EgÀÄvÁÛ£É.  

Kqïì£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ : 

 ºÉZïL« ªÉÊgÁtÄUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀ JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ ªÁgÀUÀ¼À 
£ÀAvÀgÀ DvÀ£À°è dégÀ, vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ, QÃ®ÄUÀ¼À°è £ÉÆÃªÀÅ ºÁUÀÆ ¨Á¬Ä ªÀÄvÀÄÛ UÀAl°£À°è 
ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. zÀÄUÀÞUÀæAyUÀ¼ÀÄ H¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ eÉÆvÉUÉ ZÀªÀÄðzÀ vÀÄjPÉ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä vÀÄjPÉ £ÀAvÀgÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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Kqïì£À CªÀPÁ±ÀªÁ¢ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ : 

 vÀ¯É ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀÄ 

 vÀ¯É £ÉÆÃªÀÅ  

 DªÀÄ±ÀAPÉ 

 ¤£Áð¼À UÀæAyUÀ¼À°è GjAiÀÄÆvÀ  

 PÀëAiÀÄ 

 £ÀÄåªÉÆÃ¤AiÀiÁ 

 ¸À¥Àð¸ÀÄvÀÄÛ 

 «ÄzÀÄ¼ÀÄ dégÀ 

 ZÀªÀÄðzÀ PÁå£Àìgï 

¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ®ÄªÀ jÃw : 

 ̧ ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀA¥ÀPÀð : §ºÀÄvÉÃPÀ Kqïì gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ. 
FUÁUÀ¯ÉÃ ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À eÉÆvÉUÉ C¸ÀÄgÀQëvÀ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆAzÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ vÁªÀÅ ¸ÉÆÃAQUÉ M¼ÀUÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ̧ ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß zÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ : ªÉÊgÁtÄ EgÀÄªÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß 
ªÀåQÛAiÉÆ§â¤AzÀ zÁ£À ¥ÀqÉzÀ ªÀåQÛUÉ ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ®§ºÀÄzÀÄ. 

 ̧ ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ : ºÉZïL« ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°gÀÄªÀ 
vÁ¬Ä¬ÄAzÀ DPÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ F PÉ¼ÀV£À jÃwUÀ¼À°è ªÉÊgÁtÄ«£À ¸ÉÆÃAPÀÄ 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 dgÁAiÀÄÄ«£À ªÀÄÆ®PÀ ¨sÀÆætPÉÌ 

 ºÉjUÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è  

 ªÉÆ¯ÉAiÀÄÆtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

 ̧ ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ §¼À¹zÀ ¹jAeï ºÁUÀÆ ¸ÀÆfUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ : ºÉZïL« ªÉÊgÁtÄªÀÅ M§â ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀgÀÆ ¢ÃWÀð 
¸ÀªÀÄAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃUÀ®PÀëtªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. gÉÆÃUÀªÀÅ ¥ÀPÀéUÉÆ¼ÀÄîªÀ 



            UJWALA ACADEMY   
(KAS/PSI/FDA/SDA/IBPS/SSC/RRB Exam Coaching Center) 

5 | P a g e         UJWALA ACADEMY,  #784  Sristi School of Buisness Building, Outer 

ring road, opp. to Gupta College, Hosakerehalli Cross, Bangalore-85       
Mob :  7795959079                                                       www.ujwala-academy.com 

CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ ªÀåQÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå£ÀAvÉAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛ£É. F CªÀ¢ü ªÀÄPÀÌ¼À°è 
18jAzÀ 24wAUÀ½zÀÝgÉ ¥ËæqsÀªÀåQÛAiÀÄ°è 8 jAzÀ 10ªÀµÀðUÀ¼À¶ÖgÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ 
¥ÀæPÁgÀ ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ ªÀåQÛUÀ¼À°è ¥Àæw±ÀvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 50 ªÀÄA¢AiÀÄ°è Kqïì gÉÆÃUÀ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  
ºÉZïL«AiÀÄÄ F PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁUÀðzÀ°è ºÀgÀqÀÄªÀÅ¢®è 

 Kqïì gÉÆÃVAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ºÀ¸ÀÛ¯ÁWÀªÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ. 

 D°AUÀ£À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ. 

 Kqïì gÉÆÃV §¼À¹zÀ vÀmÉÖ, ¯ÉÆÃl ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ. 

 gÉÆÃVAiÀÄ eÉÆvÉUÉ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ. 

 ¸ÁªÀðd¤PÀ ±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß, FdÄPÉÆ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ. 

 ¸ÉÆ¼Éî CxÀªÁ EvÀgÀ QÃlUÀ¼À PÀrvÀ¢AzÀ. 

JZÀÑjPÉAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ : 

 ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ ªÀåQÛAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV 
vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 Kqïì gÉÆÃV §¼À¹zÀ ¸ÀÆf, ¹jAeïUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ §¼À¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ. 

 gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ E®èªÉÃ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ ºÉZïL« ¸ÉÆÃAPÀÄ 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

 ºÉZïL« ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°gÀÄªÀ vÁ¬ÄAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ«UÉ ªÉÆ¯ÉºÁ®Ä ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀå ªÀå¸À¤AiÀiÁUÀzÀAvÉ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. CAxÀªÀjUÉ zÀæªÀå¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ 
ºÀAvÀzÀ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ®ÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. 

ºÉZïL« ¥ÀvÉÛUÉ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ : 

 J°¸Á(ELISA)-JAeÉÊªÀiï °APïqï EªÀÄÄå£ÉÆÃ ¸Á¨ÉðAqï Då¸Éì  

 ¦¹Dgï ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï ZÉÊ£ï jAiÀiÁPÀë£ï 

 ªÉ¸ÀÖ£ïð ¨Áèmï 
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qÀ§Æèöå.J.J¥sï-ªÀ¯ïØ Kqïì ¥sËAqÉÃ±À£ï(¹élÓgï¯ÉAqï) 1988gÀ°è ¸ÁÜ¦vÀªÁzÀ F ¸ÀA¸ÉÜ 
C©üªÀÈ¢Þ²Ã® gÁµÀÖçUÀ¼À°è KqïìUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ²PÀët ºÁUÀÆ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½UÉ C£ÀÄzÁ£À 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ Kqïì ¤AiÀÄAvÀæt ¸ÀA¸ÉÜ(£ÁåPÉÆÃ) 1992gÀ°è ¸ÁÜ¦vÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
1992gÀ°è ¥ÀÄuÉAiÀÄ°è EArAiÀÄ£ï PË¤ì¯ï D¥sï ªÉÄrPÀ¯ï j¸ÀZïð£À D±ÀæAiÀÄzÀ°è £ÁåµÀ£À¯ï 
Kqïì ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À¯ÁVzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ°è Kqïì : ¨sÁgÀvÀzÀ°è Kqïì PÁ¬Ä¯É §UÉÎ ¥Àj²Ã®£ÉUÁV ICMR(Indian Council of 

Medical Research)Kqïì gÉÆÃVUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»wUÁV mÁ¸ïÌ ¥sÉÆÃ¸ïð(Task Force)C£ÀÄß 
£ÉÃ«Ä¹zÉ. EzÀgÀ zsÉåÃAiÀÄ F PÁ¬Ä¯É zÉÃ±ÀzÀ°è ºÀgÀqÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. £ÁªÀÅ 
JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ºÉZÀÄÑ vÉÆAzÀgÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄªÀ UÀÄA¥ÀÄ. 

GzÁ: PÉA¥ÀÄ ¢Ã¥ÀzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À°AUÀgÀwUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ. vÀqÀ ªÀiÁqÀzÉ 
ºÀ®ªÀÅ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÁAiÀÄð¤gÀvÀªÁUÀzÉ, 
«¼ÀA§ ªÀiÁrzÀ°è ¸ÀªÀð£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛzÁ¤UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼À¥Àr¹ CªÀgÀ gÀPÀÛ 
PÀ®Ä¶vÀªÀ®è ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÉÆA¢®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß SÁwæ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

G¥À¸ÀAºÁgÀ : ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è Kqïì PÁ¬Ä¯É ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀgÀ §UÉÎ 
²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁrgÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ Kqïì£À ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
§ºÀÄªÀÄnÖUÉ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
F PÁ¬Ä¯É ¥ÀÆgÁ £Á±ÀªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. 

    

     §gÀºÀUÁgÀgÀÄ 

      gÀ« JZï.J£ï.,  

SÁåvÀ C£Àé¬ÄPÀ «eÁÕ£À G¥À£Áå¸ÀPÀgÀÄ 


